-
L

1 L]
1cansky *h

=

i
VESTNIK MESTAAMESTSKEHO URADU RICANY y

an Mlmoradna pfiloha 2017/2018

aAaa InMuZeum

M RICANY

MAKS



[ﬂ PRILOHA - Slovo Gvodem

Jakub Halas

reditel Muzea Ri¢any

Opét je tu ochutnavkovy ,,Tyden volného ¢asu a sportu s aktualni prilohou Kuryru, ktera muize slouzit
v pribéhu celého roku ke snadné orientaci v pestré nabidce ficanskych organizaci a jejich aktivit.

Tyden startuje ,Veletrhem volného ¢asu a sportu®, ktery se stal soucasti Méstskych slavnosti.

At uz na namésti, nebo v nésledujicich dnech béhem volnych vstupti, se mizete 1épe sezndmit s lidmi
reprezentujicimi danou organizaci, posoudit kvalitu krouzk{, potfebné zazemi, pripadné vyzkouset
konkrétni aktivity. Osobni kontakt mize usnadnit rozhodovani, komu svérit svoji ratolest nebo co sam
zacit délat ve volném case.

Jako rodige, ktei v Ri¢anech maji tolik moZnosti, co nabidnout détem po vyucovani, bychom méli dat
svym potomkidm i trochu volnosti. Ne vSechen volny ¢as je potieba striktné organizovat. Pro kreativni
rozvoj déti neni na Skodu nastavit pravidla a nechat déti samostatné rozhodnout o realizaci vlastnich

tvir¢ich ndpadt. Nechat je samostatné resit problémy spojené s tvorbou a nechat je dosdhnout vysled-
ku, se kterym budou samy spokojené a ktery je bude téSit.

V idealnim svété travi dostatek ¢asu pospolu také rodice s détmi nebo celé §irsi rodiny. V takovém pii-
padé nemohu nedat tip, kam zajit. Doporuc¢uji Muzeum Ri¢any. Volny ¢as tu maizete rozvrhnout napii-
klad mezi aktualni vystavu, interaktivni zahradu, podvecerni dilny, akce v Didaktickém centru geologie
nebo prochézku po nauéné stezce kolem Rican.

Vérim, Ze ve volném Case budete Cinit to, co bude $lechtit vase t€lo ¢i mysl, ale hlavne vas to bude bavit
a zpiijemnovat vas zivot!

TYDEN
VOLNEHO €ASU
A SPORTU

MAKS

2 texty.kuryr@ricany.cz
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Abeceda Mo
praktického sy«
pohybu, z. s.

Systém praktického pohybu stavi na pohybovych
dovednostech, které pomahaly lidem uspét v boji

s pfirodou jiZ od davnych €asii.

Zaméfujeme se na rozvoj rovnovahy, skok, $plh, hod,
lezeni, plazeni, celkovou pohyblivost a koordinaci.
Nasim cilem je naucit déti pfekonavat prekazky,

a to jak ty fyzické, tak i ty, které potkaji v Zivoté.
Chceme, aby déti byly jiz od zacatku dobre pripraveny
na situace, kdy ne vse jde podle planu. Pokud umi
zdolat nenadalou prekazku ¢i se vyrovnat s padem

a bezpecné jej

vybrat, maji velkou vyhodu
oproti véem ostatnim, ktefi to
neumi.

véku vede k jednostrannému
zatiZzeni pohybového aparatu.
To se muzZe projevit v pozdéjsim
véku chybnymi pohybovymi
navyky ¢i nerovnomérnym
vyvojem svalovych skupin.

WWW. praktlckypohyb cz

Aikido Kenkyukai
Ricany

V zaf¥i opét zaciname!
Mame za sebou 13 Stastnych let naseho plsobeni
v Riganech. Ve &trnacté sezoné chystame nékteré
novinky.

PROGRAM START NA CESTE -20 %

Pro koho je program uréen? Pro lidi ve véku cca
18-30 let, ktefi vétSinou v tomto véku startuji do
samostatného Zivota.

Tento program obsahuje 20% slevu na kurzovném.
Cenik je na www.aikidoricany.cz

www.aikidoricany.cz

Aizen - japonska T,
zahrada J

Volné pristupna zahrada, kde ¢as plyne pomaleji

Misto pro odpocinek, cviceni, hry, tvofeni, uceni i praci,
setkavani, piknik, grilovani a nové bézici udalost ,Zasadte
svlij pamatecni strom, pecujte o néj a probud'te japonskou
zahradu v Riganech®. Diky tomuto projektu zahrada otevira
Siroké verejnosti jedinecnou prilezitost spolupodilet se na
obnové a ldrzbé zahrady formou komunitni spoluprace
pod zastitou pravé vznikajiciho Klubu pratel zahrady.

Klub pratel zahrady predstavuje skupinu lidi s laskou

a nadS$enim pecujici o zahradu a usilujici o jeji
zvelebovani. Zahrada tak bude spolecnymi silami
vytvaret krasny kus krajiny.

www.aizen.cz, facebook.com/japonska.zahrada.ricany
tel.: 777 630 166, japonskazahradaricany@gmail.com

www.aizen.cz

Ant Parkour
Deadly Team
Ricany

Parkour & Freerun tym APDT se zaméfuje predevsim na
prirozeny pohyb déti od 3 let a teenagerii do 18 let.

e Pravidelné tréninky venku i v télocvicné, soustfedéni
a prezentace v CR, Itdlii, Francii i na Slovensku.

o Déti formou trénink( ziskavaji také zaklady
gymnastiky a akrobacie.

fch: Ant Parkour Deadly Team Ricany




[ﬂ PRILOHA - Volny ¢as a sport v Ricanech a okolf

Break Dance

-~ ’rv

Ricany

Trojnasobny mistr svéta v Electric
Boogie porada naborv Ricanech!

o Hledate kvalitni trénink nebo vhodné pohybové ¢i
taneéni vyZiti pro vase déti?

o Kazdy rok poradame nabory novych ¢lend do riiznych
vékovych kategorii.

o Jsme tane¢nim krouzkem s dlouhou tradici, ale
predevsim se nebojime modernich tanecnich styl(,
které déti

bavi a hlavné
inspiruji. [ i

e Kontakt: -; Stan se .
608 886 443 » hrdinoul®

http://break-dance3.webnode.cz/

Bruslai'sky 3 ” q
klub Rigany <77 [\

L |

Prvni krasobruslaisky klub v Rianech, ktery se vénuje
nejen pripraveé zavodni ¢innosti, ale také Détskeé ledni
revue.

e Pro zacatecniky a mirné pokrocilé jsou k dispozici
BruslaFské kurzy.

V dopolednich hodinach probiha vyuka brusleni pro
8koly a 8kolky z Rigan a okol.

Zdokonalujeme i techniku skluzu pro hokejisty. ”
Projekt Détské ledni revue ma za cil zapojovat f’-
své déti do ojedinélych y
vypravnych predstaveni na ledé, @ ; #/
ktera budou ztvarnéna détskymi P
tanecniky a krasobruslafi ve ]
véku 4-18 let. g e N
V prabéhu z&f probina % -_‘ -
nabor novych déti do

kurz(, oddilu i revue.

Vice informaci na
www.bruslarskyklubricany.cz
Daniel Zidek, tel. 775 619 993,
e-mail: bkricany@gmail.com

-l

www.bruslarskyklubricany.cz

Cesta integrace,
0.p.s.

o KLUB CESTA - nizkoprahové zafizeni S, aps
pro déti a mladé lidi, bezpeény
prostor a vybaveni pro vyuZiti volného ¢asu, socialni
sluzby - pomoc a podpora v obtiznych Zivotnich
situacich, zdarma.

o OBCANSKA PORADNA - bezplatné vieobecné socialni
a pravni poradenstvi, poradenstvi pro obéti domaciho
nasili a trestnych &ind. Ricany, Mnichovice, Benesov.

o CENTRUM PRIMARNICH PROGRAMU - primarni
prevence, dopravni vychova, prvni pomoc pro Skoly,
osvetové akce pro vefejnost, priméstské tabory.

e info@cesta-integrace.cz, tel. 728 677 285

NPEEERE L (=

P R

www.cestaintegrace.cz

Domov Pod Kavci
Skalou

Ve spolupraci se spolkem Bajeénych Zen v béhu
pofadame 17. 9. 2017 dobrocinny zavod s bohatym
doprovodnym programem.

Pripravili jsme pro zavodniky trailovou 6km trat
Riganskym lesem, s letni oberstvovackou a s bohatym
programem v cili. Hezky nedélni program nejen pro
bézce, ale i pro fanousky a celou rodinu. Dospéli
startuji v 11:00 hod., déti v 9:30 hod. Ceny pro vitéze

i v tombole vas urdité pFijemné prekvapi. Cast z nich
pro vitéze s laskou pfipravily babicky z naseho domova.
VytéZek ze zavodu pujde na zkvalitnéni Zivota senior(i

v Domové Pod Kavéi Skalou. V tydnu sportu se mize
ficanska verejnost
na zavod zdarma
pripravit pri

dvou spoleénych
vybézich
zamérfenych

na techniku

a dynamicky
stre€ink, viz rozpis
aktivit. TéSime se
na vas.

texty.kuryr@ricany.cz
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Ekocentrum Ricany .
Z0 CSOP Ekocentrum Rigany %%&;,%
se vénuje aktivni ochrané piirody % i
avzdélavacim aktivitam na Ridansku. e

o Realizujeme Uklidy pfirodnich lokalit, monitoring
orchideji, pecujeme o druhové bohatou louku
u Vojkova a Ofechovku. Stardme se o zvifata na
komunitnim dvorku naproti muzeu a komunitni zahon
u gymnazia. S muzeem poradame pfirodovédné
krouzky, akce jako napf. Den Zemé a pfirodovédné
exkurze pro pedagogy i verejnost.

e Provozujeme Lesni klub Praminek, ktery poskytuje
predskolni vzdélavani, dale piiméstské tabory, lesni
rodinna dopoledne )

a workshopy.
Vedeme také lesni
druzinu na

ZS u Riganského
lesa.

www.ekoricany.org, ww.IesnikIubpraminek.cz

FK RADOSOVICE

Fotbalovy klub FK RADOSOVICE pijima
fotbalové nadsSence od véku 4 let.

e Tréninky probihaji kazdou stfedu a patek na hristi
v Rados$ovicich nebo Pacové do konce fijna a dale
pak jiz v zajisténych halach ve stejnych dnech béhem
zimy.

o Rozhodujici je laska ke sportu, kterému se mize
vase dité vénovat celé détstvi v komunité nadsencl
a kamarada.

o Kromé elitnich tym( hrajicich nejvySsi soutéZze méme
B tymy a zahraje si tedy kazdy, kdo poctivé trénuje.

o Prijdte se podivat na ukazkové tréninky v krasném
prostredi naSeho prirodniho sportovisté v RadoSovicich.

Fuego Ridanyz.s. .\

Taneéni klub Fuego Ricany se
specializuje na latinsko-americké
a standardni tance, vyZiji se zde jak
déti, tak mladeZ, dospéli i seniofi.

Fiiego

ZaCina se obecnou pohybovou pripravou a postupuje
se ke specializovanym tane¢nim lekcim, kde se mimo
jiné naucite chachu, waltz, ale i salsu a jiné tance. Pro
vSechny, kdo nemaji dost tance v tanecnim kurzu, je
mozZnost pokracovat v soutézeni na celostatni Grovni.
MuZete soutéZit klasicky ve smiseném paru nebo tandit
synchro duo ¢i divéi formace. Pro dospélé zde méame
kurzy salsy, tanecni a pro sélo damy Ladies Latinu. Proto
nevahejte a prijdte
se k nam podivat
v paru nebo i sami,
kazda prvni lekce
je u nas ukazkova,
muzete se
rozhodnout, jestli
je tento druh tance
praveé pro vas.

www.fuego.cz

JOGAV DENNIM
ZIVOTE

JOGA NA PODPORU VITALITY.

CHCETE UDELAT NECO PRO SEBE?
Zacnéte cvicit jogu a budete se citit kazdy den skvéle.

J6ga na podporu vitality je uréena pro kazdého. Vitalita,
to je Zivost, Zivotaschopnost - jedna se tedy o cviceni,
které vam doda spousty energie. V dnesni dobé, kdy
jsme Casto pretizeni, potfebujeme zrelaxovat ztuhlé télo
a zklidnit mysl.

Kurz jégy na podporu vitality p03||u1e sebedlvéru,
zpeviuje a posiluje télo T

a dodava potrebny elan do
zivota.

Alena Stellnerova,
777299 272,
praha@joga.cz
www.joga.cz

www.joga.cz
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Judo Club Kyklop
Ricany, p. s.

vRicanech jiZ Sestym rokem. Pracujeme
s mladeZi od 4 do 21 let.

G

jadi Ll

o Tréninky vedou profesionalni trenéfi s bohatymi
trenérskymi zkugenostmi. Sidlime v ZS u Riganského
lesa a trénujeme v Gtery a ve Gtrtek.

e Své svéfence pripravujeme na zavodni judo, jezdime
s nimi na zavody, poradame pravidelna soustredént,
organizujeme celostatni turnaj v judu v Riganech.

e V z&fi 2017 probéhne nabor novych ¢lenl do naseho
klubu. Podrobné informace o nasi ¢innosti jsou na
nasich webovych strankach www.judo-kyklop.cz.
Prijdte se na
nas krasny
bojovy sport
podivat.

www.judo-kyklop.cz

Ladiv kraj

Svazek obci Ladiiv kraj zdarma
celorocné nabizi pajceni
materialniho vybaveni na akce pro
verejnost.

Obce, organizace, spolky
Clenskych obci, které pofadaji v regionu mnozstvi
kulturnich, environmentalnich a sportovnich akci, si
mohou pUjcit napf. stany, stoly, lavice, vystavni panely
aj. Clenskymi obcemi jsou obce: Cestlice, Hrusice,
Kaliste, KlokoCna, Kostelec u KFizkl, Kunice, Lounovice,
MiroSovice, Mnichovice, Mukatov, Nupaky, Ondrejov,
Rigany, Senohraby, Svétice, Svojetice, Tehov, Velké
Popovice, VSestary, Zvanovice. V dobé podzimnich
Skolnich prazdnin nabizime zdarma pro verejnost
zapUjceni kolobézek. Pljéovna vybaveni a kolobézek,
informace Ing. Sauer, e-mail: laduv.kraj@seznam.cz

www.laduv-kraj.cz

LANGFOR

o Desitky jazykovych kurzli pro déti a dospélé

o Moderni klimatizované ugebny v centru Ri¢an

e Interaktivni tabule

o Max. 8 Zak( ve skupiné (v konverzacnich kurzech
max. 6)

e 16 let tradice

e 4 hodiny na vyzkouseni zdarma

o Certifikovany ¢len Asociace jazykovych skol - zaruka
kvality sluzeb

e Dny otevrenych dvefi 5. a 12. 9. 2017

o www.langfor.cz, tel. 323 606 096

Standard AJS

Certifikovano

BUREAU VERITAS

www.langfor.cz

MAS Ricansko, o. p. s. ;,.

MAS Ricansko je neziskova organizace,

ktera sdruZuje v partnerstvi obce,

neziskovky, podnikatele a aktivni
verejnost.

e Spoluorganizujeme jarni Festival bylinek v Ritanech
a podzimni Festival femesel ve Strancicich, které
se staly jiz tradi¢nimi vyhledavanymi akcemi na
Rigansku.

e Vidite nas také kazdy rok na Dni Zemé ve Svéticich.

o Prinasime do regionu desitky milioni na podporu
zemédélstvi, Skolstvi, podnikani apod.

e Ziskavame finance na projekty, se kterymi se denné
setkavate.

o Mate napad, jak vylepsit misto, kde Zijete?
Nenechavejte si ho pro sebe a oslovte nas. Budte
akeni's namil

RICANSKO

TEs

- -
http://ricansko.eu/

texty.kuryr@ricany.cz
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Medialni a komunikacni
servis Ricany, o. p. s.

Medialni a komunikaéni servis Ricany, o. p. s., MAKS
je vydavatelem Kuryru a provozovatelem Turistického
informaéniho centra na Masarykové namésti a v rondelu
na nadrazi.

o TIC namésti - prodej vstupenek Ticketportal, Ticketart,
KC Labut. P0jé¢ovna lodicek na Mlynském rybniku
a Sachovych figurek zdarma na venkovni Sachovy stolek
na namésti. Prodej jizdenek PID.

o Rondel - prodej jizdenek CD a MHD, pljéovna
kolobézek, prodej vstupenek Ticketportal a KC Labut.
MUzete si zakoupit i turistické upominkové predméty
a nasténné a stolni kalendare na pfisti rok. Otevieno
denné od 6.30 do 18 hod, o vikendu od 7.30 do 18 hod.
Svatky zavieno.

www.maks-ricany.cz tel.: 323 618 169

Mortimer
English Club

UZijte si anglictinu. Prijd'te se pfesvédcit, Ze ucit se
anglicky je zabava.

Nabizime Gspésny interaktivni koncept vyuky
vyzkouseny mnoha lety praxe v cca 20 zemich svéta.
NasSe kurzy anglictiny jsou zdbavné a pIné praktickych
pomucek, bez zbytecného stresu €i drilu. Zaméfujeme
se na vyuZiti jazyka v praxi - nasim cilem je, aby se
nasi studenti zbavili ostychu a byli schopni se anglicky
domluvit, aby rozuméli mluvenému i psanému textu

a aby je anglictina bavila.

Nabizime kurzy pro déti od 2 let, Skolaky, teenagery,
dospélé i seniory.

Kontakt: Katefina Drizhalova, tel. 602 663 910;
ricany@mortimer-anglictina.cz, www.anglictina-ricany.cz
www.facebook.com/anglictinaricany

i

www.anglictina-ricany.cz

MRAVENISTE
CENTRUM_ =
VOLNEHO CASU Ricany, z. s.

Mravenisté nabizi celoroéni zajmové krouzky nejen pro
Skolaky (v budové 2. Z8 Bezrucova, ZS u Ricanského lesa),
nebo v blizké keramické dilné, MC (BezruGova 441/23).

o Matefské centrum Mravenisté se vénuje nejmensim
détem a nabizi aktivity pro predSkolaky, pro rodice

s détmi i rodie. Zaméfujeme se na rozvoj hrubé i jemné
motoriky (keramika, tvoreni, cvieni, zpivani, Skolicka).
Mravenisté pripravuje zajmové aktivity pro Skolaky,
jedna se o krouzky vytvarné, keramické, hudebni

i vzdélavaci. LetoSni novinkou jsou ,Roboti“ pro
mladez.

Poradame také fadu
akci pro vefejnost,
jako je Tatohrani ¢i
Indidnskeé louceni

s létem.

Podrobny rozvrh

na cely $kolni rok
najdete na webovych
strankach. V priibéhu
z&fi se mlizete na
aktivity hlasit pres
reservacni systém.

e volreho Sau ST re

muzeum

Muzeum RiGany [MRiéany

Pro vefejnost pripravujeme aktivity v muzeu,
na Ri¢anské hajovné a v Didaktickém centru geologie.

V MUZEU:

e vystavy s doprovodnym programem

o femesiné dilny, krouZzky, promitani, historické
seminare

e interaktivni zahrada, Dvorek s domacimi zvitaty

NA RICANSKE HAJOVNE:

e Den Zemé a dalsi akce pro verejnost

o priméstskeé tabory

e pronajem Skolicich
prostor

DIDAKTICKE CENTRUM
GEOLOGIE je v sezoné
pro verejnost otevieno
béhem akci. Aktualni
akce a informace
naleznete na webovych
strankach.

® Pro Skoly nabizime
Sirokou nabidku
vyukovych program.

www.ricany.cz/muzeum
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10.9.-17.9. 2017
Béhem Tydne volného ¢asu a sportu A SPORTU

nabidneme vefejnosti zdarma _—

Abeceda praktického pohybu

TYDEN

VOLNEHO CASU

16:30-18:00 télocvitna Gymnazia Rigany - otevieny trénink

o] | ] ]

Aikido Kenkyukai Ricany

Aikido, joga, tchaj-ti

PO

8:15-9:35

16:00-17:20
17:30-18:50
19:15-21:00

JOGA pro pokrogilé
AIKIDO pro Skolaky
JOGA - pro kazdého
AIKIDO

8:15-9:35

16:00-17:20
17:30-18:50
19:15-21:00

JOGA pro kazdého
Pidata
AIKIDO pro Skolaky
AIKIDO

ST

8:15-9:35
16:00-17:20
17:30-18:50

JOGA - meditace
AIKIDO pro Skolaky
JOGA pro kazdého

8:15-9:35

16:00-17:20
17:30-18:50
19:15-21:00
21:00-21:30

JOGA pro kazdého
Pidata

AIKIDO pro Skolaky
AIKIDO

AIKIDO zbrané

PA

8:15-9:35
16:00-17:20
17:30-18:50

JOGA pro pokrogilé
Pidata
JOGA pro kazdého

Aizen - japonska zahrada

13:00-17:00 namésti v Ridanech - ukazka bonsaji, prezentace zahrady
Aizen a predstaveni nedéIniho programu, moznost zapujéeni
kolobéZek na projizdku do zahrady

zahrada Aizen, Thomayerova ulice

od 13:00 vystavka bonsaji s komentovanou prohlidkou a povidanim
0 zahradé, moZnost zasazeni vlastniho stromu, vyroba
a zavéseni ptacich budek, boséa a geta chize (v tradicni

NE japonské obuvi), hry a soutéze pro déti, ukazky tvarovani

bonsaji Janem Culkem

16:00-18:00 cviceni jogy pro zacatecniky (pfineste si karimatku)

od 19:00 ochutnavka moravskych vin a kolackl pfi Zivé hudbé

20:00 skladani origami lampionk{ s hromadnym vypousténim na

jezirko
cca od 20:30  promitani filmu pod Sirym nebem (vezméte si piknikové deky)
po celou dobu pripraveno obcerstveni's ukazkou rolovani sushi

Ant Parkour Deadly Team Ricany Parkour & Freerun

X 15:00-16:00 P&F park APDT (u Centra Na Fialce) - P&F déti 8-10 let
16:00-17:00 P&F park APDT (u Centra Na Fialce) - P&F déti 11-16 let
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Break dance Ri¢any Taneéni krouzek
PO 15:00-17:00 sportovrjf halz? v Ri¢anech, zrcadlovy sél, 1. patro
vyuka zakladu Electric Boogie a Break Dance
Bruslarsky klub Ri¢any Bruslarsky klub, krasobruslarska Skolicka a hokejovy klub
PO 16:00-16:50 Merkur Ice Arena - déti 4-6 let
ut 15:00-15:50 Merkur Ice Arena - déti 7-10 let
cr 15:00-15:50 Merkur Ice Arena - déti 11-18 let
Cesta integrace, 0. p. s. Socialni sluzby
&7 élz;ﬁ(oy- 18:00 Skolni hfisté 1. ZS Ricany - Klub Cesta - stolni fotbal, basket,

x 16:00-18:00 pred budovou Domova PKS - sraz - spoleCny vybéh, dynamicky

STier streging
Ekocentrum Ri¢any
CT 16:00-18:00 muzeum - Pfirodovédny krouzek pro déti 10-15 let
FK RadoSovice Fotbalovy klub
ST 17:30-19:00 hfisté RadoSovice - trénink
PA 17:30-19:00  hFi§té Pacov - trénink
PAVILON Ri¢any
PO | UT|ST CT | PA|SO| NE|800-21:00 hotel Pavilon - squash
JOGA V DENNiM ZIVOTE
PO 19:00-20:30 télqcviéna MS LANDIE , Orlické 2188/2
- Joga na podporu vitality
JUDO CLUB KYKLOP Judo - ukazkovy trénink
ut 16:00-19:00 ZS u Ricanského lesa, télocviéna 1 - judo
CT 17:30-20:30 ZS u Riganského lesa, télocviéna 1 - judo
LANGFOR CZ, s. 1. 0. Jazykova Skola
PO 16:00-17:00 LANGFOR - angliéi:tina, dosp?l{, za’éétveénl’ci -
17:00-18:00 LANGFOR - anglictina, dospéli, mirné pokroCili
ST 16:00-17:00 LANGFOR - angli<::tina, dt?ti 4. tﬁda
17:00-18:00 LANGFOR - angliCtina, déti 8. tfida
Mortimer English Club
15:00-16:00 Jiraskova 1519 - angliétina (déti 2-4 roky)
ar 16:00-17:00 lJiraskova 1519 - anglictina (déti 5-8 let)

celé zafi kdykoli, po domluvé, v bézicim kurzu - angliCtina pro vSechny vékové
kategorie

10 texty.kuryr@ricany.cz
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MRAVENISTE CENTRUM VOLNEHO CASU Ricany, z. s.

PO

10:00-11:00 MC Mravenisté - Cviceni rodice a déti (1-2 roky)

ot

9:00-11:00 MC Mravenisté - Mravenci Skolicka
16:00-17:00 Keramicka dilna - Keramika pro rodice s détmi
17:00-18:00 Keramicka dilna - Malba a kresha pro dorost (dospélé)

9:00-11:00 MC Mravenisté - Mravenci Skolicka
17:00-18:00 Keramicka dilna - Keramika pro déti, mladez a dospélé

Muzeum Ri¢any

Vystavy, akce pro verejnost, vyukové programy pro Skoly

‘ PO ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 15:30-17:00 muzeum - Remeslny krouzek
Na Fialce Sport, kultura, zahava - na vSechny aktivity je nutna rezervace: recepce@nafialce.cz
PO 6:00-8:00 Na Fialce - bazén
ot PA 9:00-12:00 Na Fialce - badminton

PA

20:00-22:00 Na Fialce - bazén

NE

20:00-22:00 Na Fialce - badminton

Olivova détska Iécebna, o. p. s.

16:00 1. prohlidka ODL
18:30 2. prohlidka ODL

0B Ri¢any

Orientacni béh

ST

17:00-18:00 50. rovnobézka, na Jurecku - trénink pro verejnost
(déti od 8 let, dospéli)

Pévecky shor Elisky Erlichové

Pévecky shor

ot

15.00-17.00 ZS U Riganského lesa - N&bor novych déti 4-11 let

ST

16.00-17.00 Hudebna Petra Fastra 882 - Nabor novych déti 12+ let

Ricanska kulickova liga

vl

17:00-20:00 park Por. KoreSe, Olivova ulice - Turnaj v kuliCkach

SC SPIRIT RIGANY - oddil karate

PO

18:00-19:00 ZS u Riganského lesa - karate pro déti i jejich rodice (4-15 let)

ST

17:00-18:00  ZS u Ritanského lesa - karate pro dé&ti (5-15 let)
18:00-19:00 ZS u Riganského lesa - karate pro déti (10-17 let)

SC SPIRIT RiCANY - oddil volejbalu

oT CT

17:00-18:00  ZS Bezrucova - MINIVOLEJBAL (6-9 let)
18:00-19:00 ZS Bezrucova - VOLEJBAL (10-13 let)
19:00-20:00 ZS Bezrudova - VOLEJBAL (13-17 let)

SK Slunécko - Basket Ricany

Basketbal

PO

14:00-15:00 sportovni hala - basketbal (déti 7-8 let)

oT

(
15:00-16:30 sportovni hala - basketbal (déti 9-10 let)
(

16:00-17:30  sportovni hala - basketbal (déti 11-12 let)
16:30-17:30  ZS Nerudova - basketbal (dé&ti 6 let)

ST

15:30-17:00 sportovni hala - basketbal (déti 11-12 let)

PA

14:30-16:00 sportovni hala - basketbal (déti 9-10 let)

11
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Studio Pro Zeny
ar 10:00-11:00  Studio pro Zeny, Husova 6, Ri¢any - Tajemstvi Zenského
panevniho dna - myty a omyly
ST 18:00-19:00  Studio pro Zeny, Husova 6, Ri¢any - Tajemstvi Zenského
panevniho dna - myty a omyly

Svét déti na dlani, s. r. 0.

Plavani - Ize vyzkousSet kurz plavani pro déti v odpovidajici skupince dle

véku
PO | UT|ST|CT 8:30-19:00  bazén Svét déti na dlani, dle telefonické domluvy
PA 8:30-13:00  bazén Svét déti na dlani, dle telefonické domluvy
Skola Taekwon-Do Kwang Gae z.s. | Korejské uméni sebeobrany
PO 17:00-19:00  ZS Rado3ovice, vvelké tél?cviénva, vchod SP(?jovacf ul.
- Taekwon-Do déti, rodiCe s détmi, dospéli
PA 16:30-18:30  ZS RadoSovice, v?lké tél?cviénva, vchod SP9jovacf ul.
- Taekwon-Do déti, rodiCe s détmi, dospéli
Taekwon-Do ITF Strancice, z.s. | CrossFight, Sebeobrana
PO 18:15-19:45 RadoSovice, M. Horakové - Sebeobrana pro zeny
0T 20:00-21:00 RiGansky les (sraz obec Svétice) - CrossFight (dospéli)
Tanecni STUDIO DANCE EB Tanec
PO 15:00-17:00 2. ZS Bezrudova - step, clogging
1) 16:00-19:00  3.ZS U lesa - cheer, pompom, disco
ST 15:30-17:00 2. ZS Bezrudova - piipravka od 3 let
Cr 15:00-17:30  3.ZS U lesa - pompom, disco, balet
PA 14:00-17:00 3. Z§ Ulesa - stree’E qéti, juniofi
17:00-19:00  3.ZS U lesa - dospéli, cheer, show dance
Tenisovy klub RadoSovice
PO | UT | ST |CT | PA SO NE|9:00-12:00, 14:00-18:00  kurty uJurecku - tenis 1 hodina
T) Tourist - oddil sportovni gymnastiky
PA 15:00-16:00 télocvitna 1; Zs na nameésti - sportovni gymnastika - mini
kurz, rekreacni

T. ). Sokol Ricany a RadoSovice

‘PO‘UT‘ST‘CT‘PA‘ \

cely tyden zdarma dle rozvrhu

TS Twist Ricany Akrobaticky rokenrol

16:00-17:00 78 u Riganského lesa - Pfipravka (4-7 let), ukdzkova hodina

PO s naborem
17:00-18:00  ZS u Ridanského lesa - ukazkovy trénink s ndborem (déti 8 let
a starsi)
Vesmir Ricany Palkova hra
SO 14:00-16:00 koupalisté Marvanek Gorka Morka - palkova hra (7-70)

12 texty.kuryr@ricany.cz
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Okraslovaci spolek

v Ricanech

Nas spolek se zabyva ochranou

a tvorbou Zivotniho prostiedi ve mésté Ricany a okoli

o PeCuje o verfejnou zelen, vysazuje stromy a kefe,
osazuje lavicky, likviduje invazivni rostliny (kfidlatka),
opravuje studanky, organizuje Gklidové akce...

o Velice bychom uvitali nové ¢leny, ktefi by se na
podobnych ¢innostech chtéli podilet. Kontaktujte nas!

Olivova détSké l- ] peo Vate ditl..
T oV
Iecebna! 0. p- S. m(i’madi!sulmﬂg_

o V Olivové détskeé IéCebné IéCime: nemoci dychaciho
Gstroji, pohybového Ustroji a détskou obezitu.

o Prijimame déti od 1 roku do 18 let. Déti do 6 let
absolvuji pobyt v doprovodu rodic, ktery je hrazen
zdravotni pojistovnou.

o Dale nabizime mozZnost svatebnich obfadu, pronajem
konferencnich prostor pro seminare, pfednasky
a kulturni akce.

www.olivovna.cz

P
OB Ricany
Sportovni oddil orientaéniho béhu
byl v Ri¢anech zaloZen v roce 2009.
o Mame skvélou partu vyjimecné
talentovanych déti a dorostencul.
orientacniho béhu v Praze a okoli.
o Orientacni béh pochazi ze Skandinavie. Cilem je
probéhnout co nejrychleji vSemi kontrolnimi stanovisti
v pfedem uréeném poradi. Trat neni dopfedu zndma
a zavodnik mliZe pouZivat pouze mapu a busolu
(idedlné i hlavu ) ). Na kontrolnich stanovistich
zaznamenava svij rEE
prichod pomoci -
specialniho Eipu.
e 13.9.v17:00
poradame
verejny trénink
u 50. rovnobézky na
Jurecku.
VSechny informace
0 oddile véetné
zavodu a tréninkl
najdete na strankach
www.obricany.cz

www.obricany.cz

Hotel s restauraci Pavilon v stoji

na misté drevéného pavilonu

prestéhovaného sem z Prahy po skonceni Narodopisné
vystavyvroce 1896.

PAVILON Ricany Lo ...
%ﬂ

Soucasny Pavilon nabizi ubytovani v jedno

a dvoultzkovych pokojich nebo v luxusnich
apartmanech, vechny s WIFI pfipojenim a s uzavienym
parkovistém. V hotelu jsou tfi seminarni mistnosti

s moderni prezentacni technikou a kapacitou

12-45 osob, dva klimatizované squashové kurty, sauna
a herna s kule¢nikem a stolnim fotbalkem.

Do Pavilonu se ale hosté vraceji hlavné kvdli mistni
kuchyni. Jidla se zde pfipravuji z peclivé vybiranych
surovin, které jsou Cerstvé, zdravé a sezonni.

Adresa: Hotel Pavilon,
BezruCova 222,
251 01 Rigany,
www.pavilonricany.cz

Kontakt: recepce@
pavilonricany.cz,
tel.: +420 323 631 073

www.pavilonricany.cz

13
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Péveckyshor . &7
- ! , Peveckyspgig . .
Elisky Erlichove Sy Erlichove).

V nasem shoru v loiiském roce zpivalo 82 spokojenych
holek i klukii ve vékovém rozpéti 4-19 let, a to ve tiech
vékovych kategoriich.

o Nase déti rady zpivaji moderni pisnicky a soucasné
hudebni Zanry - napf. muzikal, poprock, swing, filmova
hudba, atd.

o Déti ucime interpretacnimu projevu, praci
s mikrofonem, lehké choreografii a pfipravé k Zivému
vystoupeni. Starsi déti zpivaji Cesky i anglicky.

o Ctyfi lektorky détem pfinasi pohodovou, hravou
a obohacujici napli hodin.

o Pro Sir§j info sledujte zacatkem zafi nas web nebo mé
kontaktujte na tel. 728 874 670.

RICANSKA
KULICKOVA LIGA

Kuli¢kové turnaje pro kaZdého bez ohledu na vék nebo
zkuSenosti.

e Tento podzim jsme pro vas pfipravili sérii turnaja,
jejichz vysledky se zapocitavaji do narodniho
7ebfitku Ceského kulickového svazu a také do
Febficku Rianské ligy. Hrajeme podle oficialnich
pravidel CKS.

e Prehled turnaji: nedéle 10. 9. 2017 od 17.00;
nedéle 24. 9. 2017 od 14:00; nedéle 8. 10. 2017 od
14:00; nedéle 22. 10. 2017 od 14.00.

e VSechny turnaje
se konaji na
kulickovém hristi
v parku Por.
KoresSe v Olivové
ulici.

e Protfi
jsou pripraveny
drobné ceny.

o Porada Cirkev
bratrska
v Riganech.

& o
ch.cz/ricany

[

SCSPIRIT B
RIGANY-ODDIL =3

i)-. ]
KARATE gBiRis

Hledate vhodny krouZek ¢i sportovni ¢innost pro vase dité?

o Chcete, aby se Vase dité naucilo branit, zlepSovalo si
svoji fyzickou kondici, koordinaci téla, soustredénost,
ato vSe v pratelském kolektivu? Aby délalo sport,
ktery doporucuje mnoho Iékari? Pokud ano, pak je
pro vas nejlepsi volba SC SPIRIT RICANY - oddil karate
Kamiwaza.

o Klub je profesionalni organizaci s mnoholetymi
zkuSenostmi s vyukou déti i dospélych. Jako jeden
z nejvétsich karate klubl v CR nabizi svym &lentm
republikové ojedinélé tréninkové programy.

e Kromé samotnych trénink( klub pofada radu akci, jako
jsou soustfedéni, tabory, pL E
vylety, zkousky Ci napfiklad
zavody.

o Clenové klubu maji medaile
z vrcholovych svétovych
soutézi, vé. mistrovstvi svéta
a Evropy.

o Vice na www.KAMIWAZA.cz

www.KARATE1.cz / www.spirit-sport.cz

SCSPIRIT  omve
RICANY - 0DDIL
VOLEJBALU &

ey M:-u'-’\'&
MINIVOLEJBAL i VOLEJBAL jsou vhodnou sportovni
aktivitou pro kaZzdého.

}‘-l.-\.‘_q 23 A

« Déti si v pribéhu skolniho roku osvojuji praci s micem,
uci se koordinaci pohybu, fair play, zlepsuiji si fyzickou
kondici a v neposledni fadé, jak mohou pracovat
sami na sobé a posouvat se dal. Navic jsou tréninky
propojeny s rlznymi sportovnimi aktivitami, které
obsahuji koordinaéni prvky, které détem pomahaji.
Volejbal a plazovy volejbal
zaziva v poslednich letech
velky boom.

MUZeme se s nim setkat na
mnoha hfistich, ve Skolach,
na pracovnich akcich €i na
dovolenych. V nasem klubu
zalezi na kazdém jedinci, zda
bude chtit hrat v budoucnu
volejbal zavodné ¢i jen

s prateli napfiklad u vody.
Prijd'te si k ndm zdarma

a vyzkouset tréninky i vy.

14
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SK Slunécko -
Basket Ricany

Irénujemg 2-3x tydné v Ri¢anech (Sportovni hala
Ri¢any, ZS Nerudova).

ik slunécko.cz

o Tento rok slavime desetileté vyro¢i a mizeme se
pochlubit, Ze nase nejstarsi kategorie hraji nejvyssi
soutéze v republice.

o 0Od zafi otevirame novou minipfipravku pro divky od
6 let.

o DEéti trénuji kvalifikovani trenéfi s praxi a licenci.

e Vice info na WEBU: www.skslunecko.cz,
FB: www.facebook.com/BasketRicanySkSlunecko,
Nikola Smolcnopové (tel. 724 827 512,
e-mail: Nikola.Smolcnopova@seznam.cz)

Studio {§ sTUBIO PRO 202MY
ProZeny =

Milé Zeny,

rada bych Vas pozvala na workshop na téma:
Tajemstvi Zenského panevniho dna - Myty a omyly pFi
jeho posilovani.

o Dozvite se, jak spravné panevni dno relaxovat Ci
posilovat.

e Poznatky pouzijete ve svém kazdodennim Zivoté bez
velkych naroki na ¢as.

o | vsoucasné dobé, kdy mame Casto sedava
zaméstnani, mohou byt Vase panevni dna v dobré
kondici.

o Kontakt: Alena

Stellnerova,

www.panvicky.

webnode.cz,

777 299 272

www.skslunecko.cz www.studioprozeny.cz
v b ] - P
Svet detina dlani,s.r.0. <vét SkolaTaekwon-Do  oxs,
atl | & %

Svét déti na dlani s. r. 0. je spoleénost nadlani Kwang Gae Z.S. 5
nabizejici program pro rodiny s détmi g;. /d

od narozeni do predskolniho véku, jehoZ hlavni napini
jsou predevsim kurzy plavani.

e Klientdm nabizime vlastni prostory s bazénem
s vodou o teploté 30 stupnd, ktery je uréen vyhradné
pro plavani déti. Pro déti od péti let pofadame kurzy
v bazénu Na Fialce.

o Mimo bazén se v naSich prostorach nachazi
samoziejmé také odpovidajici zazemi Saten,
odpocivaren a minibaru s drobnym obcéerstvenim.

o Nabizime také doplrikové programy - jazykové
a vytvarné krouzky, cviceni..., které probihaji v malych
hernéch, které jsou uzplsobeny pro pobyt a aktivity
déti. Na
Fialce Vam
nabizime také
plavecké kurzy
pro dospélé,
kondiéni
plavani, cviceni
ve vodé a dalsj
vodni aktivity.

www.svetdetinadlani.cz

Sport, vychova a disciplina.

o Skola Taekwondo Kwang Gae z. s. pofada nabor
novych &lend do oddilu Rigany.

o KDE: ZS Bezruéova, vchod do velké télocvicny ze
Spojovaci ulice.

o KDY: pondéli 17:00 - 19:00 a v patek 16:30 - 18:30
v mésici zafi.

e Prijdte s nami cviCit, bavit se soutéZit a cestovat.
Stafite se i vy Gleny tymu mistri Ceské narodni ligy.
Cviceni je urcené vam, vasim détem i vasim rodic¢tim.

e www.machota-sport.cz, informaci radi podame na
tel. €. 606 472 272, sekretarcft@gmail.com,
https://www.facebook.com/MACHOTASPORT/

www.machota-sport.cz
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Taekwon-Do ITF
Strancice, z. s.
CrossFight, Sebeobrana

Sebeobrana pro Zeny / CrossFight.
Trénovat maze kazdy i bez pfedchozi sportovni
zkuSenosti.

32

P¥i sebeobrané ucime jen takové techniky, které jsou
pro Zeny vhodné. Klademe diraz na efektivnost,
jednoduchost, prevenci a taktiku pfi napadeni.
KDY/KDE: pondéli 18:15, RadoSovice
(http://hosinsul.wz.cz/ZENY.htm)
CrossF!ght? Jde o formu kruhového tréninku. V nasem
pfipadé cviky vychazi z kondini piipravy na bojové
sporty. Pri jednom cviku je zapojeno vice svalovych
partii. Cvi¢ime v prirodé!
KDY/KDE: (itery od 20:00, Rigansky les
(www.facebook.com/crossfight.cz)
TRENERI: MgA. Tomas Macha,
IV. dan (Taekwon-Do ITF), instruktor
sebeobrany, Ing. Petra Vychopen
Blahova, Il. dan (Taekwon-Do ITF)
KONTAKT:
macha.tomas@taekwondo-strancice.cz
blahova.petra@taekwondo-strancice.cz e
www.facebook.com/crossfight.cz
hosinsul.wz.cz/ZENY.htm

STUDIO
DANCE EB

TS DANCE EB - tanecni studio pro déti od 3 let az
dospélosti

>, TANECNI STUDIO
waw. DANCE EB.x

e V taneénim studiu se vyucuji tyto taneéni styly:
street dance, jazz. step, clogging, balet, zaklady
gymnastiky, cheerleaders, pompoms, muzikalova
show, disco.

e Vék od 3 let do dospélosti.

www.danceeb.cz

DALY

Tenisovy klub 5
RadoSovice 5

Nas tenisovy klub sidli vnadherném
lesnim prostiedi u rybnika Jurecek.
e K dispozici mame 6 antukovych
kurtl, 2 odrazové stény a klubovnu se zazemim
a obcéerstvenim pro hrace.

o 0ddil se vénuje zavodnimu tenisu, v sezoné 2017
hralo soutéze 11 druzstev od minitenisu po dospélé.

e Pravidelné tenisové a kondiéni tréninky probihaji pod
vedenim zkusenych trenéra.

o Pro rekreacni hrace jsou kurty otevieny kazdy den od
9 do 20 hodin (12-14 h pauza na obéd). Cena kurtu je
prijemnych 100 K¢ dopoledne a 160 K¢ odpoledne.

o Prived'te své déti na kterykoliv skupinovy trénink,
anebo si prijdte jen tak zahrat v klidném prostredi
uprostied pfirody.

o5z

www.tenis-rado.cz

TJ Tourist
- oddil sportovni
gymnastiky

" Taaamtiym
Bidany

Sportovni gymnastika pfi T) Tourist ma v nasem mésté jiz
vice neZ tyficetiletou tradici.

o Cvic¢ime na zavodni (nikoli vrcholové) a rekreacni

Grovni, pusobi zde jiz 10 trenérek.

I letos v zafi otevirame mini kurz sportovni gymnastiky

pro chlapce a divky od ro¢. 2013 a kurzy rekreacni

gymnastiky pro Skolni déti. VSechny naSe tréninky

v Riganech probihaji v télocviéné 1. ZS Masarykovo

nam.

e V mnichovickém Gymnastickém centru nabizime fadu
dalsich kurzl od
cviceni déti's rodici
po lekce mladeze
a dospélych.

o Vice info na webu
atel. 605 872 442
- Jitka Jechova,
736 532 894
- Barbora
Bernardova.

www.gymnastika-ricany.cz
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T. J. Sokol Ricany
a Radosovice

Jednota ma vice nei tisic €lenti a je tak
nejvétsi neziskovou organizaci ve mésté.

o Oddily vSestrannosti - rodice a déti, predSkolni déti,

mladsi a starsi Zactvo, Zeny, seniofi, muZi, tanec,

rekreacni volejbal, florbal.

Sportovni oddily - atletika, plavani, tenis. Letos byla

poloZena diky dotacim nova tartanova draha na

sokolské hristé.

o Adresa: Sokolska 395, Ricany, ICO: 165 56 836,
www.sokolricany.cz

o Ufedni hodiny: stfeda 16 - 18 hod, kancelaf v ul.
Sokolska 395

e Starosta - Robert B&lohlavek, jednatel - Katefina
Bélohlavkova, o | i R -
nacelnice - Jarmila 5
Vorackova

e VSechny kontakty
na cvicitele
a trenéry najdete
na webovych
strankach.

www.sokolricany.cz

P-4 [ ] ~ rVv
TS Twist Ricany
TS Twist Ricany se zabyva
vyukou akrobatického rokenrolu |
navrcholové i rekreaéni drovni. T4 TWsT Ricany

SdruZujeme déti od 4 let aZ po dospélost, mame
navaznost vSech vékovych i vykonnostnich kategorii.

o TS Twist Rigany je trojndsobnym mistrem svéta
(2009, 2010, 2012), vicemistr svéta 2016 v divéich
formacich junior (do 15 let), vicemistr Evropy 2015 je
parova formace CZECH ONE (do 17 let)

e S détmi pracujeme celorocné véetné letnich prazdnin
(pravidelné tréninky béhem skolniho roku, vikendova
podzimni/jarni soustfedéni, letni soustiedéni,
vystoupent, soutéZe). Cleny pfijimame celorodné.

o Aktuality a informace najdete na www.tstwist.cz nebo
na www.facebook. [
com/tstwist. AR R
Kontaktujte nas na T8 TIWIST HIEARY
ts.twist@post.cz
nebo na tel.: +420
777232118

www.tstwist.cz

Vesmir Ricany, z. s.

Vesmir Ricany, z. s. se dlouhodob@
zabyva praci s détmi a kvalitni
naplni jejich volného ¢asu.

Jsme dobrovolnicka organizace, jejiZ hlavni ¢innosti je

poFadani étrnactidennich letnich taborii pro déti.

e v pribéhu roku poradame pro déti zejména vikendové
sportovné-turistické akce

o dalSi aktivity v Ri¢anech jsou spolupofadani Détského
dne na Marvanku, Dne Zemé a organizace turnaje ve
hie pro déti i dospélé, zvané Gorka Morka

o jsme ¢leny StredocCeské rady déti a mladeze,
aktivné se (Castnime Celostatni vymény zkuSenosti
s ostatnimi organizacemi pracujicimi s détmi. Na
tomto poli vyvijime i lektorskou a publikacni ¢innost

o cilova skupina jsou déti a mladez ve véku 7-18 let

Pokud se
chcete bavit,
ale i pracovat
S nami,
kontaktujte
nas na
www.vesmir-
ricany.cz
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aquapalace.cz
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HOTEL ZAMEK
BERCHTOLD

Kunice - Vidovice 1 oY :;
woramek pro kazdého = m mom
: ol i i ' ] # ——— i
® HOTEL

Vynikajici sezonni kuchyné
Konference, firemni akce
Svatby

Rodinné vylety a dovolené
Nové ubytovani v Pohadce

® DETSKY RAJ

© SPORTCENTRUM

© WELLNESS

® KOLOBEZKY

© NOVE DOPRAVNI HRISTE

~ www.Stirin.cz

hotel « konferencni saly « restaurace « golf « wellness » tenis

Vse se to¢i kolem Vas

Zamek Stifin, Ringhofferova 711, Stitin, 251 68 Kamenice, Tel.: +420 255 736 111, Fax: +420 255 736 261
E-mail: hotel.zamek@stirin.cz, www.stirin.cz




PRILOHA - Volny ¢as a sport v Rianech a okolf [ﬂ

Oteviraci doba béhem vystav:
pondéli - ¢tvrtek 14:00-18:00

patek zavieno

Dopoledni vstup pro skoly,
skupiny i jednotlivce je nutno
rezervovat.

sobota a nedéle 13:00-18:00

Rydlova 271/14; tel.: 323 603 161 |

www.ricany.cz/muzeum

Vystavy v sezoné 2017/2018

JAK SEMENA PUTUJI
13.9.2017 - 26. 11. 2017

Cestovani a pohyb si automaticky spojujeme s ¢Elovékem
nebo s Zivoéichy. Prostfednictvim semen v§ak dokazi putovat
i rostliny. Na vystavé budou k vidéni mikrofotografie semen
a seminka nejriznéjsich tvarl i barev.

Navstévnici si prohlédnou také detaily pod binokularni
lupou, prozkoumaji moznosti Siteni pomoci vétru, vody nebo
zvifat.

PRIBEH PENEZ

12.12.2017 - 18. 3. 2018

Pro¢ dnes neplatime mincemi ze zlata a stfibra? Poznas
padélek? Jak se slepci orientuji ve své penéZence?
Penize nejsou jen mince a bankovky. Prijdte se seznamit
s pribéhy penéz: pro¢ muze rohlik stat 10 tisic, ¢im se
plati po vzniku nového statu, co znamenaji symboly
na mincich a bankovkdch nebo kde se nachazeji
elektronické penize. Nahlédnemei k prvopocatkim penéz
a objevime puvod nazvd dnesni koruny, dolaru nebo libry.

OBSAH

Na vystavé uvidite fadu originalnich minci a nevSednich
bankovek nejen z tGzemi Cech.

TVOR A HRAJ SI!
14.4.2018 - 19. 8. 2018

Zvedneme déti z lavic a od pocitacl a poskytneme jim
prostor, ve kterém mohou tvofit vlastnima rukama podle své
fantazie. Z rdznych materiald, bézné dostupnych, pfirodnich
nebo recyklovanych, budeme spolu s détmi vytvaret originalni
pfedméty. UkaZeme, Ze i malé déti mohou bezpecné pracovat
s opravdovymi nastroji a Ze si mohou vyrobit vlastni hracky,
ze kterych se budou radovat stejné jako z hraéek koupenych.

Cast vystavy bude umisténa v zahradé muzea.

Na realizaci vystavy finanéné prispél Stfedocesky kraj.

Abeceda praktického pohybu............... 3 MAKS 7 Studio Pro Zeny.....oeceneeeseereesneessessennes 15
Aikido 3 Mortimer English CIUD ......ccoververeererennes 7  Svétnadlani 15
Aizen 3 Mravenisté Taekwon-do Kwang Gae......c.cccuuveuneee. 15
APDT 3 Muzeum 7 Taekwon-do StranCice........wemeene 16
Break Dance 4 Na Fialce 8  StudioDance EB........covrrneenirrcrns 16
Bruslarsky klub 4 Prehled aktivit v tydnu Tenisovy klub RadoSovice .........vwvene. 16
Cesta integrace 4 volného €asu a SPOrtu ... 9-12  TJ Tourist gymnastika ........ceereeereernrene 16
DPKS 4 OkraSlovaci SPOlEK......ccuereererrseerrenens 13 T.J.Sokol 17
Ekocentrum 5  Olivovna 13 TS Twist 17
FK RadoSovice 5 0rentadni bEN reeeveeeesssseesesseneees 13 VeSMit RIBANY w.vceeeeeeeressseeeesesssesesssseenes 17
Fuego 5  Pavilon 13 Hotel zamek Berchtold.......ccceeurrennnne 18
Joga 5 Pévecky sbor Elisky Erlichové ............ 14 Zamek Stifin 18
Judo Club 6 Ritanska KUliGKOVA liga......rrreee. 14 Akce Muzea RiGany.....oereeeeeeenes 19
Ladav kraj 6 SC Spirit karate 14  Obsah 19
Langfor 6 SC Spirit volejbal Langfor 20
MAS 6 SKSlunécko basket

VSechny organizace z Rigan maji v této pfiloze Gtvrtinu strany pro svoji prezentaci zdarma, nékteré si pfiplatili v&tsi prostor.
Jsme radi, Ze miizeme letos nové privitat také inzerenty z okoli mésta Rigany, ktef svoji G¢asti v tomto prehledu roz&ifili pro
obyvatele mésta moznosti, jak a kde travit volny ¢as. VEfime, Ze si svoji aktivitu z této pestré nabidky vybere opravdu kazdy.

Redakéni rada
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ZAPISY DO PODZIMNICH KURZU ZACINAJI
www. LANGFOR.cz

Cizi jazyky
vas skutec¢ne
NAUCIME.

+ anglic¢ctina
® némecina

() francouzstina
© spanelstina

LANGFOR

Jazyky od A do Z



